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HEIKE AHRENDS*

J ag får lov att måla själens hemligheter 
för att visa dessa hemligheter, som är 
gemensamma för alla människor. Bilder  

förmedlar något outsägligt – något som 
inte kan förstås eller vetas. Konst får kännas.

När jag målar försätter jag mig medvetet  
i ett tillstånd av flow. Då blir målarprocessen 
vibrerande lätt och tavlan lyckas. Målet är 
att betraktaren av tavlan inte ska gå vilse, 
utan istället hitta hem till sig själv. Under 
de senaste åren har jag rest till Japan, Paris 
och Island för att utvecklas konstnärligt.

Resandet har låtit mig lämna min komfort-
zon. Skapandet har fått en ny dimension.

Kom, se och känn! Skål för konsten som 
berör, gör oss lugna och fridfulla.


